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Formal og gjennomfaring

GlaxoSmithKline (GSK) gjennomfgrte i mars 2011 en forbrukerundersgkelse hvor
formalet var & male kjennskap til, kunnskap og adferd rundt omradene reisevaksiner
og oppfriskningsvaksiner.

Metode:

Undersgkelsen ble gjennomfgrt som en web-basert undersgkelse og
utvalget ble trukket fra GallupPanelet*.

Utvalg:
Et landsrepresentativt utvalg av
gjennomfart 1060 intervjuer.

Tid:
Feltarbeidet ble gjennomfert i perioden 17. — 28. mars 2011

GallupPanelet er en database med personer har sagt seg villig til & delta | undersgkelser | regi av TNS Gallup. Deltakerne er
rekruttert spesielt for & representere den norske internettbefolkningen. GallupPanelet er sterkt metodisk forankret.
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Beskrivelse av utvalget

Utvalget er vektet i henhold til offentlig statistikk pa kjgnn, alder og geografi.
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Kjgnn:

Mann

Kvinne

Alder:

18-29 ar
30-39 ar
40-49 ar
50-60 ar
Geografi:
Oslo/Akershus
Rest @stland
Ser/Vestland
Tr.lag/Nord-Norge

Ansatt i helsesektoren

51
49

27
24
23
26

24
25
32
18

14
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Resultater - reisevaksiner




54% av befolkningen har tatt minst en av de nevnte vaksinene.

"Hvilken eller hvilke av falgende sykdommer har du selv sgrget for a vaksinere deg mot?”

mJa ENei =Vetikke/NA

Polio 27
Personer som
_ jobber innen
Hepatitt A 26 helsevesenet har i
stgrre grad enn
_ resten av
Hepatitt B 25 befolkningen
vaksinert seg mot
polio, Hepatitt A
Turistdiare/kolera 30 og B.
Gulfeber 35
Tyfoidfeber 39

%

N: 1060



Ca. halvparte av befolkingen har reist til ett eller flere av de aktuelle
omradene siste 5 ar. Andelen er hgyest blant de yngste (60%).
"Har du reist til ett eller flere av disse omradene i lgpet av de siste 5 arene?”
Tidligere @st-Europa (inkl.
Baltikum)
Asia (inkl. Tyrkia og Midt-
Jsten)
Afrika
Syd - eller Mellom Amerika - 9
Oseania (stillehavsgyene
utenom Australia og New 2
Zealand)
Ingen av disse 47

%
N: 1060



Flertallet mener selv at de er tilfredsstillende vaksinert i forhold til sine
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reisemal.

"Tror du at du er tilfredsstillende vaksinert i forhold til dine reiser?”

12

% Ja Nei Vet ikke

Vi finner ingen signifikante forskjeller mellom aldersgrupper eller utdanningsniva.

N: 556 (Har reist til omrader spesifisert pa forrige side)
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Tabellen viser imidlertid at en stor andel ikke er ikke er tilfredsstillende
vaksinert i forhold til sine reiser:

&‘ gallup &2
GlaxoSmithKline



Internett er hovedkanalen for bade a bestille reiser og innhente informasjon om
behov for reisevaksiner.

Det synes a ligge et forbedringspotensial hos reiseoperatgrene mht a informere
om vaksinebehov.

"Hvordan bestilte du den siste reisen du var pa utenfor Norden?

Hvilken operatar?
Klikk pé ikonet for &
se listing

Gjort oppmerksom pa vaksinebehov?

Ja: 31%

m Nei: 41%
Husker ikke: 28%

Reiseoperatgr

Via
reiseopperatgar

. 60% innhentet selv | sa fall hvor?
Selv via informasjon om
Internett vaksiner. Internett: 65%
Vaksinekontor: 44%
Venner/bekjente: 17%
Fastlegen: 15%
Andre steder: 7%

Annen mate

%

N: 556



6 av 10 har gjort eller kan tenke seg a gjennomfare en eller flere av

aktiviteten | landet utenfor Norden.

"Har du gjort eller kunne du tenke deg a gjare noen av fglgende aktiviteter i land utenfor Norden”

Base: 1000

Aktiviteter som gir gkt
fare for 42
sarskader/ulykker
Tannhelsetjenester 24

Ha tilfeldig sex 13

Tatovering 8

Kirurgiske inngrep, 7
eks. gyeoperasjoner

Kosmetiske inngrep 2
Piercing Wl 2

Ingen av disse 42

%

N: 556

Yngre personer er i stgrre grad
positive til & gjennomfare noen
av de fglgende aktivitetene, -
dette gjelder spesielt aktiviteter
som gir gkt fare for
sarskader/ulykker , tilfeldig sex
samt tatovering.



Kvinner synes totalt sett a veere mer forsiktige/skeptiske enn menn.

"Har du eller kunne du tenke deg & utfare/gjgre noen av fglgende i utlandet (utenfor Norden)?”

Aktiviteter som gir
gkt fare for...

Tannhelsetjenester

Ha tilfeldig sex

Tatovering
Kirurgiske inngrep, ® Totalt
eks.... Kvinner
® Menn

Kosmetiske inngrep

Piercing

Ingen av disse

%

N: 556



Kun 4 av 10 har et internasjonalt vaksinekort selv o
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"Har du et internasjonalt vaksinasjonskort (gult)?”

42

12

% Ja Nei Vet ikke

N: 556
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Resultater - oppfriskningsvaksiner




Y, av befolkingen er sikker pa at de har tatt barnevaksiner pa nytt, - og
vaksine mot stivkrampe og polio er de mest vanlige.

"Har du tatt noen av barnevaksinene pa nytt etter at du ble voksen?”

47 m Totalt
B Jobber i helsevesenet

27

% 24

Ja Neli Vet ikke

| sa fall mot hvilke sykdommer?

Stivkrampe: 87% Selv om personer ansatt i helsevesenet i
Polio: ' 51% stgrre grad har tatt barnevaksiner pa nytt,
Difter.i' 38% er andelen relativt lav ogsa i denne
Kikhoste: 17% gruppen.

Husker ikke: 9%

N: 1060



Det er manglende kunnskap i befolkingen med hensyn til behovet for

oppfriskningsvaksine.

" Visste du at effekten av enkelte barnevaksiner forsvinner
etter en viss tid, og at man derfor bgr ta sakalte
oppfriskningsvaksiner?

Ja Nei

%

Av de som har kunnskap om at effekten av
barnevaksiner gar ut etter en viss tid er, det 38% som
har tatt og 35% som ikke har tatt oppfriskningsvaksine.
Kunnskap synes dermed ikke alltid a fgre til handling.

80% av ansatte i helsevesenet svarer ja pa dette
spgrsmalet.

N: 1060

& .

"Hvor ofte tror du man bgr ta en slik oppfriskningsvaksine?”

m18-29 ar ®30-39 &r w40-49 & = 50-60 ar mTotalt

En gang i ! 5
livet 45
— K

7
To ganger 9 0
i livet

—a
15
Hvert 20. 18

ar 5 15

g

hver 10. &r 36
36

6

Hvert 5. ar

-y

Annen g
hvert &r

| 0

— 25

Vet ikke a° 33

KK
%

44



Flertallet (64%) har stor tillitt til helsemyndighetenes vaksineanbefalinger.

"I hvilken grad har du tillitt til helsemyndighetenes vaksineanbefalinger?”

Totalt

N: 1060

m Sveert stor grad
Stor grad
Verken/eller
o1 24 6 82 Liten grad
B Sveert liten grad

Vet ikke

Ansatte | helsevesenet har ikke starre tillitt til helsemyndighetenes
vaksineanbefalinger enn resten av befolkningen.



9 av 10 kjenner ikke til behovet for revaksinering mot blant annet kikhoste.

" Kjenner du til at Folkehelseinstituttet anbefaler alle voksne personer a ta vaksine mot blant annet kikhoste hvert 10. ar?”

Ja, har fatt
info fra lege

Ja, har fatt
info gjennom 6 #

andre kanaler Andre kanaler

Nei, har ikke
fatt info

% 75% av de som jobber innenfor helsevesenet svare at de ikke har
fatt informasjon om behovet for revaksinering mot kikhoste.

N: 1060



6 av 10 har ikke fatt tilbud om vaksine hos legen/pa legevakta i forbindelse

med sarskade.

"Har du veert hos lege/legevakt i forbindelse med
sarskader i lgpet av de siste 2 arene?”

89

10
1

% Ja Nei Husker ikke

N: 1060

"Fikk du i forbindelse med dette tilbud om falgende?”

Vaksine kun
mot
stivkrampe

Revaksinering
som ogsa
dekker
kikhoste,
difteri og polio

Nei, fikk ikke
noe tilbud

62

%

N: 110



Halvparten mener at det vil veere lettere a falge myndighetenes
Aanhafalin~nar AareAarm LAactnadana hia halt allar Aalhsiie rafiindavi/Aal/L At
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" | hvilken grad tror du at det ville veert lettere for deg a fglge myndighetenes rdd om a revaksinere seg som voksen
dersom kostnaden var helt, eller delvis, refundert over blareseptordningen?”

B Sveert stor grad

Stor grad
Verken/eller
Totalt 33 28 6 5 Liten grad

B Sveert liten grad

Vet ikke

Yngre personer og personer med lavere husstandsinntekt vil i stgrre grad
pavirkes av at kostnadene dekkes/refunderes.

N: 1060



Flertallet mener at det ikke finnes noen alternativ behandling, mens 28%

'Br=3174 7 hint 1l/-lLya

Qr Q1 Qar i
Tl USIANATI/VTL INAC.

"Tror du at det finnes alternativ behandling som erstatter behovet for vaksinering?”

28
6
e
Ja Nei Vet ikke

%

Jo lavere utdanning og inntekt, jo starre andel svarer "vet ikke”.

N: 1060



andel opplever at medias dekning av vaksinespgrsmal er mer
N +
L

"Hvordan opplever du medias dekning av vaksinespgrsmal?”

For mye positivt fokus
Balansert

For mye negativt fokus

Vet ikke 24

%

N: 1060

Egalluu ,
GlaxoSmithKline



Oppsummering




Oppsummering (i)

REISEVAKSINER:

54% av befolkingen har tatt minste en av "reisevaksinene” i Igpet av de siste 5 arene.

Flertallet mener at de er tilfredsstillende vaksinert i forhold til sine reisemal. Av respondentenes
reisemgnster ser vi imidlertid at en stor andel av de reisende ikke er vaksinert i henhold til anbefalinger fra
Folkehelseinstituttet.

Internett er hovedkanalen for bade a bestille reiser og innhente informasjon om behov for reisevaksiner.
30% har bestilt reise gjennom reiseoperatgrer.

Aktiviteter som gir gkt fare for sarskader/ulykker og tannlegetjenester er de omrader flest kunne tenke seg
a utfgre i utlandet utenfor Norden, mens andre tjenester er for de fleste ikke aktuelt. Kvinner er noe mer
skeptiske enn menn.

Kun 4 av 10 som har veert pa reise utenfor Norden/Tidligere Vest-Europa har et internasjonalt vaksinekort.



Oppsummering (ii)

OPPERISKNINGSVAKSINE:

25% av befolkningen har tatt en eller flere av barnevaksinene pa nytt etter at de ble voksne, - og det er vaksine mot
stivkrampe (87%) og polio (51%) som der mest utbredt.

# Det synes a veere manglende kunnskap i befolkningen om behovet for "oppfriskningsvaksiner”. Selv om 60% kjenner
til at effekten av barnevaksinene gar ut etter en viss tid, er det kun ca. 40% av disse som har oppfrisket
barnevaksinene. De er ogsa en relativt stor andel som ikke vet hvor ofte man bgr ta en slik vaksine

Flertallet (64%) har stor tillitt til helsemyndighetenes vaksineanbefalinger, men 9 av 10 har ikke fatt informasjon om
behovet for revaksinering mot kikhoste.

# 10% har veert hos lege/legevakt med sarskader i Igpet av de siste 2 arene, og 60% av disse har ikke fatt tilbud om
verken vaksine mot stivkrampe eller revaksiner som ogsa dekker kikhoste, difteri og polio.

ANNET:

# Ca. halvparten mener at det vil veere lettere a falge myndighetenes anbefalinger dersom kostnadene helt eller delvis
refunderes/dekkes.

# 2/3 vav befolkingen mener at det i dag ikke finnes alternativ behandling som kan erstatte behovet for vaksinering.

# En stagrre andel opplever at medias dekning av vaksinespgrsmal er mer negativt enn positivt fokusert.
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Vennlig hilsen

Mari Thorshaug
Seniorkonsulent, TNS Gallup

e-mail:
Phone: + 47 99268377



